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Trentesima edizione del Memorial Plebani

Descrizione

Memorial Plebani

Trentesimo memorial Plebani — 21 maggio 2023

Trentesima edizione per il Memorial Plebani gara che ritorna il prossimo 21 maggio con il classico
percorso only up che portera gli atleti dai Comuni di Adrara San Martino e Adrara San Rocco fin su ai
Colli di San Fermo, montagna posta a cavallo tra il basso Sebino e la valle Cavallina. Una delle grandi
classiche della corsa in montagna nazionale, organizzata dall’Atletica Paratico e dal G. S. Adrara
A.S.D., gara che é stata piu volte teatro dei campionati italiani, assoluti o master.

Quest’anno la gara assegnera i titoli regionali individuali di corsa in montagna per le categorie Master
m/f e per il campionato di Societa.

Il format € sempre lo stesso con una piccola novita, per ricordare i 30 anni dalla scomparsa di Pierluigi
Plebani, gli atleti che partiranno da Adrara San Martino alle 10 faranno un giro nel centro storico di
Adrara San Martino per poi prendere il solito percorso verso i colli di San Fermo con discesa alla
Localita Praslino da dove iniziera il muro che porta in localita Collepiano e da qui la strada cementata
che portera a Colle Croce, Localita Gaiane e infine agli oltre mille metri del valico per un totale di 10
chilometri e 500 metri. Questo tracciato vedra impegnati gli junior, senior e promesse maschili e i
master maschili dai 35 ai 55 anni.

Le donne e i master dai 60 in su invece faranno il percorso di 6 chilometri e 800 metri che parte dalla
piazza di Adrara San Rocco con partenza alle 9,30.

Page 1 webmaster
8 Maggio 2023
Trentesima edizione del Memorial Plebani



é DICORSA.EU
https://www.dicorsa.eu

Primi 10 classificati maschili (partenza da Adrara San Martino)
indipendentemente dalla categoria:

1° € 200,00

2° € 150,00

3°€ 120,00

4° € 100,00

5° € 80,00

Dal 6° al 10° € 50,00

Prime 5 classificate femminili indipendentemente dalla categoria:
1° € 200,00

2° € 150,00

3°€120,00

4° € 100,00

5° € 80,00

Primi 3 classificati maschili (partenza da Adrara San Rocco)
indipendentemente dalla categoria:

1° € 100,00

2°€80,00

3°€50,00

Le premiazioni saranno previste presso la zona arrivo ai Colli di San Fermo alle ore 12.15.
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